
 
Adolph-Kolping-Str. 11 a / 17034 Neubrandenburg 

 
Mittagstisch für die Woche 
06.10.2025 – 10.10.2025  
 

     Änderungen vorbehalten  Stand:10.09.2025 08:01 
     kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene – siehe Aushang                      

Montag Gericht 1 Wurstgulasch (Schweinefleisch) mit Fusilli (Spiralnudeln)  7,50 € 
3213 kJ, 768 kcal (2, 3, 7, A1, I, J) 

 
                         

 

 Gericht 2 Hähnchenroulade (Kräuter-Frischkäse-Füllung) mit   7,50 €  
Geflügelrahmsoße, Romanow Mix (gedünstete gelbe,  
rote Karotten, Zuckerschoten) und Kartoffeln 
3360 kJ, 803 kcal (1, 3, A1, G, I, J) 

    

    

Dienstag Gericht 1 Fleischbällchen (Schweine- und Rindfleisch) mit   7,00 €  
Käse-Sahne-Soße und Kartoffeln 
2397 kJ, 573 kcal (1, A1, C, G, I) 

 

  

  
Gericht 2 

 

knuspriges Schweineschnitzel mit Blumenkohl-Gemüse  7,50 € 

und Kartoffeln 
1870 kJ, 447 kcal (A1, G) 

 

  

    

Mittwoch Gericht 1 Nordische Hackfleischpfanne (Schweine- und Rindfleisch)  7,00 € 

mit Kartoffeln 
2891 kJ, 691 kcal (A1, G) 

 

  

  
Gericht 2 

 

gebratenes Hähnchenbrustfilet mit Geflügelsoße,   7,50 € 

Brokkoli und Kartoffeln 
2180 kJ, 521 kcal (1, 3, A1, D, F, G, I, L) 

 

    

Donnerstag Gericht 1 gebratener Leberkäse (Schweinefleisch) mit Bayrisch Kraut 7,50 € 

(Weißkohl, Schweinebauchspeck) und Kartoffeln 
3423 kJ, 818 kcal (1, 2, 3, 7, A1, G, I) 

 Gericht 2      gebratener Tiefseehecht mit Dillsoße, Brokkoli und Kartoffeln        7,50 € 
                            1510 kJ, 361 kcal (1, A1, D, F, G, I) 

   
Freitag Gericht 1 Süßkartoffelsuppe mit gerösteten Erdnüssen und Brötchen 7,00 € 

(u. a. Süßkartoffeln, Möhren, Kokosmilch, Erdnüsse)                      
1284 kJ, 307 kcal (2, 3, I) 

 

 
  Gericht 2 kleine Schweinehaxe mit Sauerkraut und Erbsenpüree  7,50 € 

3803 kJ, 909 kcal (2, 3, G, I) 
 

 

  

   

 
 

 Salate und Desserts je nach Angebot    0,90 €  
Alle Gerichte auch gern zum Mitnehmen    0,30 € 

 


