
 

Adolph-Kolping-Str. 11 a / 17034 Neubrandenburg 
 

Mittagstisch für die Woche 
vom 29.01.2024 – 02.02.2024 

 

 

     Änderungen vorbehalten  Stand:19.01.2024 11:42 
     kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene – siehe Aushang                      

 
 
Montag 

 
 
Gericht 1 

 
 

Schweineschnitzel mit Mischgemüse   6,90 € 
(Erbsen, Möhren), Kartoffeln 
2310 kJ, 552 kcal (1, A1, G) 

 
                         

 

  
 
Gericht 2 

 
 

Gemüsebolognese mit Vollkornnudeln   5,80 € 
(u. a. Sellerie, Möhren, Tomaten) 
996 kJ, 238 kcal (A1, G, I, J, L); ovo-lacto-vegetarisch 

    

    

 
 
 
Dienstag 

 
 
 
Gericht 1 

 
 
 

Gulasch (Schweinefleisch) mit Kartoffeln   6,60 € 
1946 kJ, 465 kcal (1, 10, A1, G, I, J, L) 
 
 

 

  

  
Gericht 2 

 

gebratenes Hokifilet (Tiefseehecht)    6,90 € 
mit Kräutersoße, Erbsen und Kartoffelpüree 
1749 kJ, 418 kcal (1, 3, A1, D, F, G, I) 
 

 

  

    

 
 
Mittwoch 

 
 
Gericht 1 

 
 

Hähnchenkeule mit Geflügelsoße,    6,90 € 
Apfelrotkohl, Kartoffeln 
2833 kJ, 677 kcal (1, 3, 10, A1, D, F, G, I) 

 

 

 

  

 Gericht 2 gekochte Eier mit Senfsoße, Kartoffeln   5,80 € 
1314 kJ, 314 kcal (1, 3, A1, C, G, I, J); ovo-lacto-vegetarisch 
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Donnerstag Gericht 1 Nordische Hackfleischpfanne mit Porree    6,60 € 
(Schweine- und Rindfleisch), Kartoffeln   
2130 kJ, 509 kcal (1, A1, G) 

 

 

  

  
Gericht 2       Putengeschnetzeltes mit Pilzen und Reis            6,60 € 
                             958 kJ, 229 kcal (1, A1, G, I) 

   

 
   

Freitag Gericht 1 Erbseneintopf mit Wiener Würstchen und Brötchen   5,80 € 
(Schweinefleisch, Schälerbsen, Kartoffeln, Möhren) 
1962 kJ, 469 kcal (2, 3, 4, 7, I) 
 

   

  Gericht 2 Rinderbraten mit Soße, Rotkohl und Kartoffeln   6,90 € 
2607 kJ, 623 kcal (1, 3, 10, A1, G, I, J)     
 

   

 
 

  
 
Salate und Desserts je nach Angebot             0,80 € 
 
Alle Gerichte auch gern zum Mitnehmen             0,30 € 

   
 

 


